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רבינו נחמן מברסלב אמר: "רק אתם תחזיקו עצמכם ביחד, אז 
צדיקים  אפילו  אלא  בלבד,  כשרים  ולא  כשרים.  אנשים  תהיו 
הכשרות  את  תלה  הקדוש  שרבינו  רואים  תהיו".  וטובים 
והצדיקות של אנשיו בכך שיחזיקו את עצמם ביחד, ומכאן אנו 

לומדים את גודל החשיבות של אהבת חברים והעזרה לזולת.  

שכופר  סופו  חברו,  של  בטובתו  הכופר  ש"כל  אומרים  חז"ל 
בטובתו של הקב"ה". אחת המידות הנוראיות והפוגעות ביותר 
היא מידת כפיות טובה. אנו נמצאים לצערנו בדור שמחנכים 
שמחנכים  אומרת  זאת  הטוב,  להכרת  ולא  להישגיות  אותנו 
לשאוף להצליח בציון טוב, בפרנסה, בלהיות מכובד או בדברים 
אחרים הדומים לזה, ולכן היום רוב האנשים מסתכלים על כל 
דבר בצורה של הישגיות, והחישוב שלהם לעשות דברים הוא 

אני  'האם  לא?',  או  לי  משתלם  זה  'האם 
ההסתכלות  ובאמת  לא?'.  או  מזה  ירויח 
הנכונה צריכה להיות: מה רצון ה' מאיתנו? 
האם ה' רוצה את האנוכיות שלנו או שמא 

את החסד והעזרה לזולת? 

איני  אם  גם  לשני  לעזור  עלי  באמת  כי 
וזו  לי,  וגם כשזה קשה  כלום,  מרויח מזה 
היא ההסתכלות הנכונה, והסיבה היא שכך 
ה' רוצה שנתנהג, וכך מצווה אותנו התורה, 
לזולת הם ראש  והעזרה  כי אהבת הזולת 

וראשית לכל התורה כולה.

שרצה  גוי  לאותו  הזקן  הלל  אמר  ולכן 
להתגייר - "מה ששנוא עליך אל תעשה לחברך", ומזה תוכל 
היא  אחת  רגל  על  התורה  כל  כי  כולה,  התורה  כל  את  ללמוד 
העזרה לזולת. עלינו לדעת שהקב"ה מודד את האדם בצורה 
העזרה  על  מסתכל  הקב"ה   - חושבים  שהעולם  ממה  אחרת 
שאדם עוזר לשני, באמת לשם שמים, מבלי רצון לקבל שכר, 
כי זה תיקון המידות באמת, ועל זה עומד העולם, כי "עולם חסד 

ייבנה". 

ולכן אמר רבנו הקדוש והנורא, שכשתחזיקו את עצמכם ביחד, 
אז ודאי תגיעו לכל המדרגות, ותהיו אנשים כשרים וצדיקים, כי 
העיקר זה הכרת הטוב. רבינו רצה שכל אחד מאיתנו יראה את 
צרכיו של השני, ויתחשב בו וינסה לעזור לו ככל יכולתו. ולכן גם 
אמר רבינו הקדוש ש"העולם ראוי שיתמהו עצמן על האהבה 
שבינינו", ואם אכן נעזור זה לזה בעין טובה ובלי צרות עין, אז רבנו 

הקדוש בוודאי ישכון בתוכנו. 

נמצאת  ה'  יראי  אצל  שרק  אחת,  פעם  רבינו  אמר  זה  ועל 
כלום,  אינה  אהבתם   - הרשעים  אצל  כי  האמיתית,  האהבה 
וזה לשונו שם )חיי מוהר"ן סי' תעא(: "גם אהבתם אינה כלום, 
היינו האהבה שיש בין הרשעים וקלי עולם אינה כלום. כי אינה 
אהבה אמיתית, רק כל אחד מתכוון לטובת ולהנאת עצמו, והכל 
בשביל חנופה, וכל אחד מתקנא בחברו. אבל האהבה שיש בין 
הכשרים והיראים, בפרט האהבה שיש בין הצדיק ואנשיו, זאת 
האהבה אין לשער והיא אהבה אמיתית, אהבה עצמית באמת 
לאמתו. כי הצדיק אוהב את אנשיו באהבה גדולה ורבה מאד, 
וחפץ בטובתם מאד באמת. אם היה אפשר לו היה נותן להם כל 

הטוב שבכל העולמות.

"וגם בעולם הזה הוא רוצה שייטב להם 
גדול  צורך  זה  שאין  פי  על  אף  מאד, 
באמת, כי העיקר הוא טובת העולם הבא 
הנצחי, אף על פי כן הוא רוצה בטובתם 
כל  להם  שיהיה  הזה,  בעולם  גם  מאד 
וכיוצא,  וגינות  מצויירות  חצרות  טוב, 
זה.  כל  להם  שיש  להרשעים  להכעיס 
מכל שכן אם היה יודע שהם מתפללים 
בכוונה וכיוצא, שיש להשם יתברך נחת 
רוח  ונחת  תענוג  לו  היה  בוודאי  מהם, 

גדול מאד מזה. 

הצדיק  אנשי  של  האהבה  גודל  "וכן 
להצדיק הוא גם כן גדולה מאד, כי הם גם כן אוהבים אותו מאד 
אהבה אמיתיית. והנה אצלם, היינו אצל הקלי־עולם והרשעים, 
וכן אצל אומות העולם, זה הוא העיקר - שיהיה אהבה ורעות, כי 
זה עיקר אצלם בעולם, ואף על פי כן אינם זוכים לזה, כי אין להם 
אהבה אמיתית כלל. אבל להכשרים והיראים הזוכים להתקרב 

לצדיק אמיתי יש להם אהבה אמיתית", עכ"ל.

יהי רצון שנזכה באמת להכיר טובה לכל מי שאי־פעם הטיב 
טובות  הזמן  כל  עמנו  שעושה  האמת  לצדיק  ובפרט  עמנו, 
נצחיות בניסים ונפלאות, כי הוא רחמן גדול וסומך ומנחם, ועל 
אמיתית,  ולאהבה  המידות  לתיקון  נזכה  הזו  הטוב  הכרת  ידי 
ולגמילת חסדים בלב שלם, וכך נזכה לתורת חסד, שהיא תורת 

אמת, אמן.

שבת שלום ומבורך!

אחד  שכל  רצה  רבינו 
צרכיו  את  יראה  מאיתנו 
בו  ויתחשב  השני,  של 
וינסה לעזור לו ככל יכולתו  
ולכן גם אמר רבינו הקדוש 
שיתמהו  ראוי  ש"העולם 
עצמן על האהבה שבינינו"

פרטי המערכת 
לפרטים ניתן לפנות:

02-6231218
148148a@gmail.com
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"אבינו מלכנו, א־ל חי חלקנו צורנו, צוה להציל ידידות שארינו 
משחת למען בריתך אשר שמת בבשרנו, זכני מהרה למול 
את ערלת לבבי ולבב זרעי, ובפרט בימי אלול הקדושים. זכני 
מעתה שאזכה להכין עצמי באמת, באופן שאזכה בימי אלול 
הקדושים שיהיה נמול בשלמות לבבי ולבב זרעי באמת, עד 
שאזכה בחיים חיותי שיתקנו אותי הצדיקים האמיתיים 
בשלימות, אותי ואת זרעי ואת כל התלויים בי, למען 

אעול  ולא  ועד.  לעולם  אכשל  ולא  אכלם  ולא  אבוש  לא 
בכיסופא קמך, ולא יהיה כח להחטאת לרבוץ על פתח קברי 
וזכות  בכח  חיותי,  בחיים  הכל  לתקן  אזכה  רק  ושלום,  חס 
כי אם  לי שום תקוה וסמיכה  כי אין  הצדיקים האמיתיים, 
עליהם לבד, ובכוחם והבטחתם אנו מצפים עדיין לכל טוב".

)לקוטי תפילות, תפילה פה ]תתקיג[(

רק תחזיקו עצמכם ביחד
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ציור: אהרן ז. ברנשטיין

מים עמוקים

לצעירי הצאן /להיות עקשן גדול 

עיקר התשובה
עיקר התשובה הוא להכניע הרוח רעה ולברר הרוח טובה. וזה 
בחינת קימה בחצות לילה, כי כינור היה תלוי למעלה ממיטתו 
של דוד, וכיון שהגיע חצות לילה היה מנגן מאליו, היינו שבחצות 
לילה אז נתעורר בחינת הניגון דקדושה הנמשך מכינור של דוד, 
ועל כן אז הזמן להתגבר  וכו'.  שהוא בחינת בירור הרוח טובה 
בעבודת השם, לקום אז לעסוק בעבודת השם, לפרש שיחתו 
לפניו יתברך. כי אז עיקר הבירור, על ידי בחינת ניגון בכלי הנ"ל, 
והבן היטב דברים אלו  שהוא בחינת כינור של דוד שמנגן אז. 
למעשה.                                                                        )ליקו"מ נד(

• • •

באלו  עובר  כשאדם  היא,  השלמה  התשובה  שעיקר  ודע, 
המקומות ממש שהיה מקודם התשובה, כל אחד לפי מה שעבר 
והעניינים  המקומות  באלו  וכשעובר  הקודמים,  בימים  עליו 
שהיה מתחילה ממש, ועכשיו פונה עורף מהם, וכופה יצרו לבלי 
זה  ורק  השלמה,  התשובה  עיקר  זהו  שעשה  מה  עוד  לעשות 
נקרא תשובה.                                                       )ליקו"מ ח"ב מט(

• • •

יתברך,  כבודו  אחר  ומחפש  מבקש  כשאדם  התשובה,  עיקר 
ורואה בעצמו שרחוק מכבודו יתברך, ומתגעגע ושואל ומצטער 
"אי"ה מקום כבודו", וזהו בעצמו תשובתו ותיקונו.    )ליקו"מ 

ח"ב יב( 

• • •

עיקר התשובה היא על ידי הבושה, ועל ידי זה המנהיג בחינת 
משה, שהוא מסתכל בכל אחד ואחד, ומתנוצץ מוחו, וזוכה 
זה  ידי  על  לחידושין דאורייתא,  דהיינו  התורה,  לביאורי 
נמשך בושה על כל אחד ואחד, ואז רואה כל אחד 

את בושתו וכלימתו. כי עברה היא בודאי בושה גדולה, כי עברה 
אינה ראויה כלל לישראל, ובודאי אין נאה כלל לישראל שיהיה 

לו עברה, חס ושלום.

אבל גם מצוה, כשרוצין לעשות איזה מצוה, ראוי שיהיה לו גם 
המצוה,  לעשות  שיזכה  לו  יש  זכות  איזה  כי  גדולה,  בושה  כן 
וישער בדעתו  ואיך יעז פניו לכנס בהיכל המלך לעשות מצוה. 
לפני מי הוא עושה המצוה, וגם גודל מעלת המצוה בעצמה, כי 
המצוה בעצמה יקרה מאד אשר אין לשער, ובודאי ראוי שיפול 
על  כשיסתכל  מצוה,  איזה  לעשות  כשבא  גדולה  בושה  עליו 
עצמו ויראה שהוא רחוק מאד מהשם יתברך, ואין לו שום זכות 

שיזכה לעשות מצוה.

המאכל,  ליקח  אפילו  מתבייש  היה  בושה,  להאדם  היה  ואם 
לאסתכולי  בהית  דילה  דלאו  דאכל  'מאן  כי  לפיו,  להושיטו 
באפה' )ירושלמי, פרק א' דערלה(, ומאחר שאין לו שום זכות, שיהיה 
לו אוכל, אם כן הוא אוכל דלאו דילה ובהית לאסתכולי באפה, 
על כן בודאי יש לו להתבייש אפילו להושיט המאכל לפיו. אבל 
שממשיך  משה  בחינת  המנהיג  ידי  על  נמשך  הבושה  עיקר 
כל אחד.                                                                       על  בושה  נמשך  זה  ידי  על  לכל אחד,  ביאורי התורה 
)ליקו"מ ח"ב עב(

• • •

ולהרגיש  עצמו  ולהשפיל  מגדלות,  לשוב  הוא  התשובה  עיקר 
ההכנעה  הוא  התשובה  עיקר  כי  באמת,  ופחיתותו  שפלותו 
'טובה מרדות אחת בלבו  ז"ל:  והשפלות, כמו שאמרו רבותינו 
של אדם יותר ממאה מלקות' וכו'. וכמו שכתוב "ועובר על פשע 
לשארית" - למי שמשים עצמו כשיריים.      )ליקו"ה, הל' נטילת 

ידיים שחרית ג'(

• • •

נ(,  )ב"ק  ולרשעים'  לצדיקים  אפים  'ארך  בחינת  וזהו 
בחינת  שהוא  אפים,  ארך  של  זו  למידה  צריכים  שהצדיקים 
אחרא  דסטרא  לזיקנה  ליפול  שלא  דהיינו  דקדושה...  זיקנה 
ח"ו, שלא תהיה עבודתו זקנה וחלושה אצלו, רק לחדש כנשר 
קדושה  בתוספת  מחדש  יתחיל  יום  ובכל  פעם,  בכל  נעוריו 
דבר,  משום  יתבלבל  ולא  לעולם,  ייגע  ולא  ייעף  ולא  ועבודה 
שזהו בחינת אריכת אפים, כי לפעמים נתייגע העובד את ה' 
ליפול  יכול  זה  ידי  ועל  וכו',  יסורים  כמה  סבל  שכבר  מחמת 
צריך  כן  על  ח"ו,  כח  ותשות  אחרא  דסטרא  זיקנה  לבחינת 
ימי חייו, להאריך  כל  להתחזק מאד במידת ארך אפים הנ"ל 
פעם  בכל  ולהתחיל  והכבדות,  היגיעות  כל  על  ורוחו  אפו 

מחדש...

וכן יש בחינת ארך אפים לרשעים, שגם הרשעים, השם יתברך 
מאריך להם אפו כל ימי חייהם כדי שישובו, כמו שכתוב "עד 
יום מותו תחכה לו אם ישוב וכו'". על כן צריכים גם הרשעים 
יבלבל  שלא  אפים,  ארך  של  זאת  במידה  להתחזק  בעצמן 
ולא  לבבם  ירך  ולא  יתברך,  להשם  מלשוב  רשעותם  אותם 
יהיה נחלש דעתם מריבוי העוונות שלהם, בפרט אם התחילו 
כבר איזה פעמים ונפלו מזה וכו', אף על פי כן יבטחו בחסדו 
הגדול ויאריכו אפם ורוחם על כל מה שעובר עליהם, ויתחזקו 
בכל פעם להתחיל מעתה מחדש, אולי יזכה מעתה לרחם על 

עצמו, לעזוב דרכו ומחשבותיו שמקודם.

ולא יהיה זקן וחלוש כח בעיני עצמו לעולם, כי עיקר התשובה 
ימיו  לחדש  שצריך  עת  בכל  החיות  התחדשות  בבחינת  הוא 
שעברו בחושך, בבחינת "השיבנו ה' אליך ונשובה חדש ימינו 

כקדם".                                          
        )ליקו"ה, הל' תפילין ה( 
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$30 הנחה
לילדים עד גיל 12

גם ללא תשלום מלא מראש!
כפל הנחות בתשלום מלא.

$25 הנחה
למשלמים תשלום מלא מראש

במזומן/כרטיס אשראי בתשלומים
/ בהעברה בנקאית.



כבריאה  מרגיש  האדם  כאשר  עילאית.  הרגשה  היא  התחדשות 
להתחדשות  זקוקה  האדם  נפש  מרובה.  רוח  קורת  לו  יש  חדשה 
או   - אחד  במקום  עמידה  שאין  אומרים  היו  צדיקים  ולהתעלות. 

שעולים או שיורדים, או שמתחדשים או שמתיישנים.

ב"ה מתחילה שנה חדשה, הילדים עולים מכיתה לכיתה, ומרגישים 
גדולים בשנה. אל יטעה אדם מבוגר לחשוב שהתחדשות היא נחלת 
ספרים  חדש,  רבי  חדשה,  כיתה  שנה  כל  שאצלם  בלבד,  הילדים 
 - זה  לכל  זוכים  לא  המבוגרים,  אנו  יפה.  הכל  חדש,  הכל  חדשים, 
משתנים,  ואינם  כמעט  הספרים  שנים,  לאורך  נשאר  הראש-כולל 
ואינם  מלכת  עומדים  כאילו  והחיים  מקום,  אותו  נשאר  המקום 

מתחדשים.

אך האמת היא שההתחדשות שלנו יכולה להיות דרך התחדשותם 
הילד  של  ההתחדשות  את  ולחוות  להרגיש  צריך  הורה  ילדינו.  של 
כאילו הוא בעצמו מתחדש. כאשר ילד קטן קונה ספרים חדשים, 
הילד,  של  ההתקדמות  את  לחוות  צריכים  ההורים  כיתה,  ועולה 
להתרגש ולהתפעל יחד עימו. כך שניהם זוכים - הילד זוכה שההורה 
נמצא יחד איתו ברגשותיו ויש מי שלוקח חלק בשמחת ההתחדשות 
שלו, וההורה זוכה ומרגיש התחדשות והתקדמות בחיים, וגם אם 

אינו מרגיש זאת בעצמו, ילדיו נותנים לו להרגיש זאת.

הרה"ק  שאמר  כמו  טוב,  המשך  יש  טובה,  התחלה  ישנה  כאשר 
ר' ישראל מרוזין על הפסוק "החכם עיניו בראשו", שמי ששם כל 
מעייניו וכוחותיו בראשו, בראשית, בתחילת כל דבר, בראשית היום, 

החודש, השנה, וכן בראשית הזמן, הוא הנקרא חכם.

רעיונות לקראת ההתחלה

להשקיע בהתחלה ובראשית שיהיו באופן מוצלח ובשמחה. ללוות 
את הילד ביום הראשון לחיידר, שירגיש שגם ההורים באים איתו. 
אם אפשר - ללוותו ממש, ואם לא - לתת לו הרגשה שמלווים אותו 

מבחינה רגשית. לא לשלוח אותו, אלא לבוא איתו לבית התלמוד.

על  ההתחלה,  על  הילדים  עם  לדבר  מאוד  חשוב   – ולייחל  לצפות 
מלמד  ואיזה  החברים,  יהיו  מי  להיות,  הולך  כיצד  חושב,  הוא  מה 
לבוש  פריט  לו  לקנות  אפשר  אם  איתו.  יחד  ולחכות  לצפות  יגיע. 
את  שירגיש  בכדי  החדשים,  והחפצים  הספרים  את  להכין  חדש, 

ההתחדשות מכל הצדדים.

להצלחה  קצרה  תפילה  יום  כל  להתפלל  טוב   – ולהתפלל  לבקש 
בשנה החדשה.

לילד  להכניס  וטוב.  חדש  רבי  שמקבל  כך  על  לדבר   – חדש  רבי 
הרבי  את  כבר  לראות  עיניים  בכליון  שימתין  וציפייה,  התלהבות 
הזדמנות  יש  החדשה  שבהתחלה  לו  שיש  לילד  להסביר  החדש. 
להצלחה, שהילד יכול להוכיח את עצמו ולהראות את כוחותיו לפני 

הרבי החדש שאינו מכירו עדיין.

ושצריכים  קשות,  ההתחלות  שכל  המסר  את  להעביר  חשוב 
רבים,  נפש  ובכוחות  בסבלנות  ולהתאזר  חדש,  דבר  לכל  להסתגל 
תבוא.  בוא  הסיפוק  והרגשת  המאמץ,  ישתלם  מה  זמן  שאחרי 
להתפנות  מאוד  חשוב  הביתה,  חוזר  כשהילד  הראשונים,  בימים 
מה  לספר  לו  לתת  היה,  איך  לשאול  אתו.  ולהיות  העיסוקים  מכל 
שעבר, איך הרבי החדש, מה הוא אמר וכו' וכו'. להתחבר אל הילד 

ולהתפעל יחד עימו, ולהראות לו שאנו שותפים מלאים לחוויותיו.

בתקוה ובתפילה שהילדים יצליחו בשנה החדשה, ויתעלו בתורה, 
נחת  רוב  מהם  לרוות  ושנזכה  טובות,  ובמידות  שמים  ביראת 

דקדושה, אמן.

הרה"ק המלוב"ן רבי יהודה פתיה זצוק"ל, בנו השלישי 
שבט  ב־ב'  בבגדד  נולד  ישועה,  משה  ר'  המקובל  של 
ומקובל  חכם  כתלמיד  בצעירותו  עוד  ונודע  תרי"ט 
למד  בצעירותו  יהודה'.  'חכם  כל:  בפי  וכונה  מובהק, 
בכמה ישיבות, ובהן גם בשית המדרש הנודע לרבנים 
שנים  באותן  ולימדו  למדו  שבו  זילכה",  בית  "מדרש 

גדולי החכמים של העדה הבבלית.

ב"מדרש בית זילכה" נודע כבקי עצום בש"ס. מקטנותו 
נטה לפרישות ולמד את חכמת הקבלה בסתר. כאשר 
וכתבי  "זוהר"  עמו  ללמוד  החל  הדבר  את  גילה  אביו 

האר"י עד שידע אותם בעל פה.

ישראל  ובאהבת  הנעלות  במידותיו  ניכר  יהודה  ר' 
הנאות  מיני  וכל  משררה  התרחק  ימיו  כל  יהודי,  לכל 
והסתפק במועט. בהיותו בגיל 71 נתבקש לעבור לפני 
ולאחר  סומך,  עבדאללה  ר'  של  מדרשו  בבית  התיבה 
לא  זקנו  נתמלא  שלא  צעיר  כי  טען  הנוכחים  שאחד 
ממנים כש"צ, קם ר' עבדאללה סומך ממקומו, ובתגובה 

סמך את ר' יהודה כרב ומורה הוראה.

כשהיה בן 32 החליט להקדיש את חייו ללימוד תורת 
ומקובל  כחכם  הוכר  מהרה  ועד  בה,  ולעיסוק  הנסתר 
לגרש  חולים,  לרפא  ביכולתו  ותפילתו  לימודו  שבכוח 
ההמונים,  של  משאלותיהם  להגשמת  ולהביא  שדים 

שהחלו לצבוא על דלתותיו בכל שעות היום והלילה.

מנהג  בעקבות  אך  עצמו,  את  להסתיר  השתדל 
שנתפשט בין נשות בגדד ומקורו מן הגויים, פרסם הרב 
על  ותקבל  בביתה  חולה  ח"ו  לה  שיש  מי  שכל  פתיה 
עצמה לחדול מהמנהג הנ"ל, תבוא אליו והוא יתפלל על 
החולה שיבריא. רבים עשו כדברו זאת, לאחר שכל רבני 
בגדד ניסו בדרכים שונות להפסיק ולאסור את המנהג 
אך ללא הועיל, וכאשר ראו כי החולים מייד מבריאים, 

התפרסם שמו של ר' יהודה ורבים החלו לפנות אליו.

• • •

"מנחת  הכנסת  שבית  פתיה,  יהודה  ר'  המקובל  הרב 
עלה  שמו,  את  נושא  יהודה  מחנה  בשכונת  יהודה" 
זה  לארץ מבגדד שלוש פעמים. בפעם הראשונה היה 
הספיק  בירושלים  הקצרה  ובשהותו  תרס"ה,  בשנת 
הרקח",  "יין  אז,  עד  הכמוס  ספרו  את  לאור  להוציא 
המהווה ביאור לשניים מחלקי הזוהר החשובים ביותר 
מסופר,  כך  בתחילה,  זוטא.  והאידרא  רבה  האידרא   -
סירב ר' יהודה לפרסם ברבים את ספרו, ורק מששמע 
מפי מקובלים אחרים כי רשב"י בעצמו מחכה אף הוא 
אל  הדברים  את  להוציא  שוכנע   - להופעתו  בשמים 

האור. 

להשתקע  יהודה  ר'  הצליח  לא  רצונו  שלמרות  אלא 
שנת  עד  נשאר  ובה  לבגדד,  לחזור  החליט  כך  בארץ. 
תרפ"ג. באותה שנה שם את פעמיו בשנית לירושלים. 
על  נוספת  פעם  חוזר  עצמו  מצא  קצר  זמן  לאחר 

עקבותיו, וזאת הפעם נותר בבגדד עד שנת תרצ"ד.

בידו,  הדבר  צלח  ארצה  לעלות  השלישי  בניסיונו  רק 
ובירושלים התגורר עד פטירתו בשנת תש"ב. ר' יהודה 
פתיה הפך לאחד המקובלים הנודעים והאהובים ביותר 
על כלל הציבור הירושלמי, וסיפורי המופת המסופרים 
מדור לדור על גדלותו, על אופיו ועל יכולותיו המיסטיות 
את  כיום  הנושא  הכנסת  בית  סביב  בעיקרם  סובבים 

שמו.   

• • •

עשרות  העשרים  המאה  בראשית  פעלו  בירושלים 
בציבור  הם  אף  נודעו  וחלקם  מקובלים,  חכמים 
כל  בני  ליהודים  לרגל  עלייה  למוקדי  והפכו 

דוויק  שאול  חיים  הרב  היה  שבהם  הנודע  העדות. 
הנהר",  "רחובות  ישיבת  ראש  )השד"ה(,  זצ"ל  הכהן 

ואולם  הבוכרים.  בשכונת  שנים  עשרות  שפעלה 
שכינו  כפי  מבבל",  "הארי  לירושלים  שעלה  משעה 
ביתו  את  פקד  פתיה,  הרב  את  המקובלים  מן  חלק 
הקטן שבשכונת מחנה יהודה זרם כמעט בלתי פוסק 
שביקשו  השורה,  מן  ויהודים  חכמים  תלמידים,  של 
הקטנה.  דמותו  שהפיצה  האור  מן  במעט  ולו  לזכות 
רבים זכו באותן שנים גם לקמעות מעשה ידיו, ותוך כך 
לדמותו סיפורים פלאיים ששיקפו  להיקשר  המשיכו 

את ההערצה שחשו כלפיו כל יושבי העיר.

מעבר  רבים,  של  דמיונם  את  ששבה  מה  ואולם, 
אשר   - שחילק  הקמעות  של  המופלאים  לכוחותיהם 
אחדים מהם ניתן למצוא עד היום בבתי כנסת שונים 
לעצירת  המיוחדת  התגייסותו  היה   - בירושלים 
בסערה  שכבשו  הנאציים,  הכוחות  של  התקדמותם 
ללא  כמעט  והתקדמו  אפריקה  צפון  מדבריות  את 

הפרעה לכיוון ארץ ישראל.

ונשנים.  חוזרים  לתיאורים  זכתה  זו  מיסטית  פעולה 
חיים  הסופר  הרב  הדברים  את  תיאר  למשל  כך 
סבתו: "הם עשו זאת בעצת הארי שבחבורה, הצדיק 
שאלת  שאחרי  פתייה,  הרב  בנסים  המלומד  הבגדדי 
חלום ציווה לכל אחד מן החבורה ללכת למקום אחר 

להתפלל"  )חיים סבתו, בואי הרוח, עמ' 52(.

מקובלים  של  קבוצות  העת  באותה  ארגן  פתיה  הרב 
נשא  הארץ,  רחבי  בכל  צדיקים  בקברי  שיתפללו 
השתתף  שבהן  בירושלים,  מיוחד  בנוסח  תפילות 
מלבדו גם קובץ מקובלים קשישים, ואפילו שכר כלי 
טיס שאמור היה להקיף את ארץ ישראל כמה פעמים, 
תוך שהוא עצמו מתפלל כל העת לשמירת הארץ מן 

המזיקים.

בפני  רומל  של  צבאו  נהדף  כידוע,  דבר,  של  בסופו 
אל־עלמיין  בקרב  תש"ב,  שנת  בקיץ  הבריטי  הצבא 
של  פטירתו  לפני  אחדים  חודשים  זאת  וכל  הראשון, 
הרב פתיה, שהוחזק בעיני רבים כמי שבתפילתו סיכל 

את רוע הגזירה.

• • •

בבית  פתיה  הרב  ואושפז  חלה  תרצ"ז  שבט  ב־ז' 
הרפואה "שערי צדק". לאחר שמצבו הלך והחמיר, הלך 
להתפלל  מנת  על  אמנו,  רחל  לציון  מוצפי  סלמאן  ר' 
כי לא נפתחו  ולאחר תחנונים רבים הרגיש  לרפואתו, 
הוא  כי  ואמר  ייחודים  ערך  לתפילתו.  רחמים  שערי 
חייו  משנות  שנים   5 גמורה  במתנה  מרצונו  מעניק 
ור'  הרפואה  לבית  שב  תפילתו  לאחר  ורבו.  למורו 
ולמחרת  הבריא,  שבט  כ"ז  עד  עיניו.  את  פקח  יהודה 

שב לביתו.

בדיוק 5 שנים וששה חודשים לאחר מכן, בכ"ז מנחם־
ליוצרה,  נשמתו  את  יהודה  ר'  השיב  תש"ב,  שנת  אב 
ביותר בחלקה הבבלית בבית  ונטמן בנקודה הגבוהה 
הקברות בהר הזיתים. זכותו תגן עלינו ועל כל ישראל, 

אמן כן יהי רצון.

הרב אלחנן רייזמן
מנהל חינוכי בת"ת
'אמונת ציון' 'מנחת יהודה'

חנוך לנערסיפור השבוע

התחדשות



להצלחת
ישיבת

נחלי נצח 
בכל אשר יפנו 

ברו"ג

לע"נ 
סועד-מסעודה  בת 
שמחה וציון  כדורי

 נלב"ע  כח אב 
התש"ע

ת.נ.צ.ב.ה

להצלחת
אושר בן 

ורד
לתשובה ורפואה

שלימה

להצלחת
משפחת זמיר
בכל אשר יפנו

ברוחניות
ובגשמיות

להצלחת
התורם

החפץ בעילום
 שמו

לזש"ק

להצלחת
נתן בן אדל

בכל אשר יפנה
ברוחניות
ובגשמיות

להצלחת
ראש הישיבה

הרב שמואל בן
חיה מרים

בכל העניינים ברו"ג

להצלחת
בני בן סוליקה
בכל אשר יפנה

ברוחניות
ובגשמיות

סח ר' מנחם מנדל מויטעפסק: "בשבוע שקוראין פרשת ראה הגעתי 
לראשונה אל הבעש"ט.

וגם  ממזריטש,  הגדול  המגיד  אל  לראשונה  נסעתי  ראה  בפרשת 
מצפים  אנו  ראה  בפרשת  הגעתי.  ראה  בפרשת  ישראל  ארץ  לחופי 

תמיד לבשורות טובות...". 

)ספר "זאת הארץ"(

• • •

ו'תשחק  ל'בושה   - כ"א(  תורה  )בסוף  מוהר"ן  בלקוטי  המובא  על 
האדם  יזכה  שאם  שלומינו,  אנשי  אמרו   - אלול  ר"ת  א'חרון  ל'יום 
ולא  חדש,  בלבוש  יתלבש  אכן  וכנכון,  כראוי  הזה  בחודש  להתעורר 
חודש  סגולת  כי  הרעים,  במעשיו  הדין  ביום  המקטרגים  יכירוהו 
מעשיו                                               ייטיב  אם  חדשים,  ובגדים  מלבושים  ולהחליף  לקבל  זה 
כראוי.                                                                                                 )שש"ק( 

• • •

להשיג  שיזכה  דהיינו  לדעת,  לזכות  ביותר  המסוגל  הזמן  הוא  אלול 
לו מקיפין  ולעשות מהמקיף פנימי עד שיהיה  המקיפין של השכל, 
אחרים, ועל ידי זה עושה לבושין לנשמתו, ונצול מכל אורב ומסטין...                                 
)לקוטי עצות, דעת, יד(

• • •

בימי אלול ועשרת ימי תשובה וימים נוראים, עד הושענא רבא, ציוה 
לכמה אנשים לומר אז כל ספרי תנ"ך מתחילתם ועד סופם. וגם הוא 
בעצמו נהג כך כמה פעמים. גם היה גומר כמה ספרים בימים הללו, 
ואיני זוכר לבארם היטב.
 )שיחות הר"ן רנא(

ובספר "כוכבי אור" מובא שאמר ר' נתן, שאמירת ספרי אדמו"ר ז"ל, 
שהם: לקוטי מוהר"ן, ספר המידות סיפורי מעשיות והשיחות שלו, 
האמירה לבד מסוגלת להנשמה כמו אמירת ספרי הזוהר והתיקונים. 
ועוד אמר ר' נתן, שגם בימי אלול הקדושים מצוה לאומרם מתחילתם 
ועד סופם, ומועיל מאד מאד. וכן נהגו אנ"ש הי"ו - לסיים עד ראש 

השנה לפחות אחד מספרי רביה"ק הנ"ל. 

• • •

שנוהגין  שמה  ואמר:  אלול,  מענין  מדבר  ]רביה"ק[  היה  אחת  פעם 
וגם מהחלישות הלב  לומר תיקונים באלול, שהניגון של התיקונים, 
שיש לכל אחד, אז מחמת שכל אחד מתאחר אז בבית המדרש יותר 

מרגילותו, מכל זה נעשה דברים עליונים ותיקונים גדולים למעלה. 

סיפר בשבחו שידע כל דברי ה"עץ חיים" ו"פרי עץ החיים", וכל כתבי 
היה  מדבריו  והמובן  מהתיקונים.  והעיקר  הזוהר  מספר  ז"ל  האר"י 
שזה היה בימי נעוריו. והפליג מאד כמה פעמים בשבח גדולת קדושת 
התיקוני זוהר, והיה רגיל לעסוק בו ביותר גם בכל השנה, אפילו שלא 

בימי אלול. ואמר שבספר התיקונים כלולים כל החכמות שבעולם 
וכו'.                                                                                   )שיחות הר"ן קכז־קכח(

רבי נתנאל ב”ר שמואל תפילינסקי זצ”ל

שיחת חבריםבזמן הזה
קרבן נתנאלחודש אלול בספרי רביה"ק ותלמידיו

02-5000-556 רח' חפץ חיים 33 ירושלים |

* המענק יחולק עפ''י הגרלה | מינימום 50 זוכים | ניתן יהיה להעביר את הזיכוי לאחר | מיועד לכל 
הגילאים והמגזרים, וותיקים וחדשים כאחד | ההגרלה תתבצע בג' אלול ע"י קרן 'ערבות בשחקים' 
אצל  במזומן)  (ולא  זיכוי  באמצעות  יתקבל  המענק   | באלול  ז'  עד  יש לשלם  יתרת התשלום  ואת 

סוכנות הנסיעות 'תנופה טרוול' בכל מסלול שיבחר. 

נימום 50 זוכים | ניתן יהיה להעביר את 
שים כאחד | ההגרלה תתבצע בג' אלול

באמצעות יתקבל המענק | באלול ז' ד

$200
02-5000-556 33 ירושלים | רח' חפץ חיים

איך נרשמים?
רוכשים כרטיס לר"ה בסוכנות 'תנופה טרוול'           משלמים מקדמה בסך $350 על כרטיס

   ואוטומטית אתם כבר בהגרלה! 

רבי  הנלהב,  החסיד  של  פטירתו  יום  יחול  השבוע 
נתנאל ב”ר שמואל תפילינסקי זצ”ל, אשר התקרב 
לימודיו  בעת  בחרותו,  בימי  עוד  ברסלב  לחסידות 
היתה  ימים  באותם  בירושלים.  חיים’  ‘עץ  בישיבת 
וכשהודיע  ברסלב,  לחסידי  גדולה  ההתנגדות  עוד 
על  ה’פרושים’  עדת  על  שנמנה  שמואל,  רבי  לאביו 
התקרבותו, מיד קיבל אביו על עצמו ‘תענית’. בכדי 
באותם  שהיתה  ההתנגדות  גודל  סדר  את  להבין 
ימים, כשנולד לר’ נתנאל בנו בכורו - נחמן, הסבא ר’ 

שמואל לא היה קורא לו בשמו הפרטי...

באותה תקופה התקרבו לברסלב כמה מהמשפחות 
שמואל  כרבי  ה’פרושים’,  על  שנמנו  הירושלמיות 
פרנקל  הרשל  רבי  חשין,  זאב  בנימין  רבי  שפירא, 

ועוד זצוק”ל.

חסידי  של  ‘העובדים’  חבורת  עם  נמנה  בצעירותו 
לאחר  הבורא.  לעבודת  נפשם  את  שמסרו  ברסלב, 
התקרבותו, הרה”ח רבי דוד שכטר זצ”ל לקח אותו 
לחתן. תבערתו לה’ היתה גדולה כל כך, עד שבליל 
זצ”ל  שפירא  שמואל  רבי  עם  יחד  יצא  חתונתו 

לשדה...

הדפסת ספרים היתה כרוכה באותם ימים בהוצאות 
ור’  מאידך,  מאד  גדולה  ובהתנגדות  מחד,  גדולות 
נתנאל, במסירות נפשו הדפיס בשנת ת”ש קונטרס 
‘תיקון חצות’, ואכן בשער הספר נכתב: ‘הודפס ע”י 

נתנאל תפילינסקי ברסלבר’.

בצעירותו התגורר בשכונת ‘בתי מחסה’ אשר בעיר 
העובדים  לחבורת  תדיר  מצטרף  כשהוא  העתיקה, 

בנסיעתם מירונה ולקבר רחל.

הקדושה,  בארץ  שלטו  עוד  הירדנים  ימים  באותם 
העיר  כשנכבשה  תשכ”ז,  מלחמת  אחר  אולם 
אולם  החומות,  מחוץ  נתנאל  ר’  שהה  העתיקה, 
נתנאל  ר’  העתיקה.  העיר  בתוך  היתה  משפחתו 
מחוץ  אל  להוציאם  אישור  והשיג  קשרים,  הפעיל 
לחומות, וכך העביר את משפחתו אל חדרו בגבעת 

שאול, שם עסק בעיבוד קלפים לספרי תורה.

בשכונת  להתגורר  נתנאל  ר’  עבר  תקופה  לאחר 
קטמון. אחר כך עבר להתגורר סמוך לציון הרשב”י, 

במקום בו עתיד לקום מושב מירון.

“באותם ימים לא היה שם עדיין מושב בכלל, וגרנו 
בנו  לנו  מספר  כך  הערבים”,  של  הנטושים  בבתים 
ר’ נחמן שיבדלחט”א, “לא היתה אז במקום חברא 
הדברים  לכל  שדאג  זה  היה  תמיד  ואבי  קדישא, 
ותמיד  קדישא,  החברא  במקום  בנושא,  הנצרכים 
פתוח  תמיד  היה  ביתו  נפש.  במסירות  זאת  עשה 
לרווחה, ובו אירח את אנ”ש אשר היו מגיעים למירון, 
שלא  פי  על  אף  זאת  ולהשקותם,  להאכילם  ודאג 

היתה לו פרוטה לפורטה... 

“לימים ביקש ממנו ר’ שמואל הורביץ זצ”ל שיסדר 
המושב  שבני  מכיון  מירון,  במושב  דירה  לו  גם 
התנגדו לכך, אבל אבי סידר לו את זה, בכדי שיוכל 
לעסוק בעבודת ה’ ללא הפרעות מיותרות. כשאחי, 

ר’ יעקב גדליה ז”ל הלך לעולמו, אבי הדפיס לעילוי 
נשמתו את הקונטרס ‘ליקוטי תיקונים’”.

הבן:  נחמן,  ר’  של  באמתחתו  יש  מענין  סיפור 
“במשך שנים היה אבי אחראי על כל אגף העתיקות 
נוסע  היה  תפקידו  עקב  שבגליל.  והבתי־כנסיות 
בתי  של  הריסות  ישנן  שם  ערבים,  למושבים  אף 
כל  כך הוא הכיר את  ומשום  וכו’,  כנסיות, עתיקות 

המקומות הנידחים.

“ציונם הקדוש של אביי ורבא לא היה מוכר באותם 
מחנה  המקום  בקרבת  לבנות  התחילו  עת  ימים, 
צבאי. כשהגיעו הבנאים לפתח המערה של ציוניהם 
עבודת  להמשך  ‘הפריעה’  והמערה  הקדושים, 
הבניין, החליט המהנדס למלאות את המערה בבטון, 

ולהמשיך ולבנות מעליה את המחנה הצבאי... 

“כשאבי שמע מכך, הוא היה בתפקיד של האחראי, 
יאשימו  שלא  בכדי  מאומה,  לעשות  יכול  היה  ולא 
אותו שהוא משתף פעולה עם האויב... על כן ניגש 
‘אתרא  יו”ר  שהיה  ז”ל,  אנשין  שמעון  לר’  אבי 
על  גדולות  מודעות  לעשות  החל  והוא  קדישא’, 
ורבא,  אביי  של  הקדוש  לציון  באוטובוסים  נסיעות 
לאחר  לימים,  להגיע...  רבים  אנשים  החלו  וכך 
הלשון:  בזו  אנשין  שמעון  ר’  לי  אמר  אבי,  פטירת 
‘לולא אביך, לא היה לנו היום את הציון הקדוש של 

האמוראים אביי ורבא’...

כך  על  ודיבר  לאומן,  להגיע  תמיד  שאף  “אבי 
שלטון  שהיה  מכיון  אבל  וגעגועים,  בכיסופים 
אל  הדרך  את  שהקשה  הזמן,  באותו  קומוניסטי 
תוכניתו  את  להוציא  זכה  לא  הוא  הקדוש,  הציון 
ששערי  עד  חי  היה  הוא  שאם  מאמין  אני  לפועל. 
אומן נפתחו, הוא היה נוסע בהתרגשות ובכיסופים 

גדולים!”.

נלב”ע  זצוק”ל  תפילינסקי  שמואל  ב”ר  נתנאל  רבי 
ביום כ”ט אב תשל”ט. זכותו יגן עלינו ועל כל ישראל 

אמן.

להצלחת 
מורנו הרה"צ

ר' אליעזר בן עטיה 
בכל העניינים 

ברו"ג

   אירופניםרח‘ מלכי ישראל 16 ירושלים | מוקד אירופנים:  02-800-80-80
שירות אירופאי בכל העולם EUROPNIM

בס“ד

בסטנדרט השירות של אירו-פנים
מגוון מסלולים  רחב > שירות אישי ומקצועי
כמיטב המסורת של אירו-פנים

החלה ההרשמה!אומן אומן ראש השנה


