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אחת הסיבות שאדם לא שמח במה שהוא עושה, זה בגלל 
שהוא תמיד חושב על משהו אחר, למשל כשהוא מתפלל 
בבוקר הוא חושב על כך שהוא צריך תיכף לשלוח ילדים 
לתלמודי תורה, והוא מאד לחוץ מזה. וכשהוא שולח את הילד לתלמוד 
לעבודה.  או  לכולל  להגיע  כבר  צריך  שהוא  כך  על  חושב  הוא  תורה, 
וכשהוא כבר בכולל או בעבודה, הוא חושב על הבנקים או על שאר 
סידורים וקניות, וכך הלאה והלאה, והוא אף פעם לא שמח במה שהוא 

עושה כרגע. 

לכן נלמד כלל: אם אתה רוצה להיות שמח - תשמח במקום שאתה 
נמצא ובדבר שאתה עושה כרגע, כי אם בכל פעם תפזול למקום אחר, 
שמח  תהיה  לא  פעם  ואף  עושה,  שאתה  במה  תשמח  לא  פעם  אף 
במקום  כי  כאן,  הכל  כאן  אני  אם  הזקן:  הלל  אמר  זה  ועל  ומרוצה. 
ילדים  שולח  אתה  שכאשר  אומרת  זאת  נמצא,  הכל  נמצא  שאתה 
את  לשלוח  כמו  אותך  משמח  לא  בעולם  דבר  שום  תורה,  לתלמוד 
הילדים, כי אתה עושה מה שאתה צריך לעשות. וגם שום דבר אחר 

לא מדאיג אותך, כי עכשיו אתה כאן ולא שם, 
וכשתהיה שם תטפל במה שצריך לטפל שם, 

גם כן עם כל הווייתך.

עליו  מקום,  באיזה  לומד  אדם  אם  גם  זה  כך 
בכל  לפזול  ולא  לומד,  שהוא  במקום  להתרכז 
אלמד  שם  אולי  ולחשוב:  הפסקה,  וללא  עת 
נושא אחד או מסכת  וכן אם לומד  יותר טוב. 
ולא  לומד,  שהוא  במה  להתרכז  צריך  אחת, 
לימוד  או  אחרת  למסכת  פעם  בכל  לקפוץ 
ובו  החליט,  שהוא  בדבר  להתרכז  אלא  אחר, 
להתרכז  מאד  חשוב  ולהשתלם.  להתקדם 

בדבר אחד, כי זה מה שמביא לידי שמחה.

ששם  לך  ומתאר  מנוח  נותן  שאינו  הדמיון,  מכח  נובע  הדעת  פיזור 
יהיה יותר טוב, ואתה מוכרח כרגע לפתור בעיה אחרת, ולא נותן לרגע 
לו אמונה חזקה בה'  מנוחת הנפש ואפשרות לשמוח. אבל מי שיש 
אחד - הוא יודע שהכל זה אחד, וה' אתך בכל מקום שאתה נמצא, ולכן 

אם יתחזק באמונה ויתרכז במה שהוא עושה כרגע, הוא יהיה שמח.

בימי ספירת העומר מלמדים אותנו להתרכז ביום אחד, ולא בשניים, 
ולשמוח במה שיש באותו היום ולקבל את אותו היום בשמחה ואהבה, 

ולא לפזול ליום הבא, אלא להמתין בסבלנות.

לכן בימי ספירת העומר אנו נטהרים ויוצאים מזוהמת הנחש הקדמוני, 
כי עיקר חטא אדם הראשון ואחיזת הנחש בו, ומה שהחטיא את חוה, 
הכל היה על ידי כח המדמה. כי עיקר הבעיה בכח הדמיון הוא הפיזור 
וחוסר הצמצום, כי אדם יכול להפליג בדמיונו למקומות רבים, וביניהם 

מקומות כאלו שיכולים חס ושלום להפילו.

יש  וכאשר  הקדושה.  אל  רק  ולמקדו  הדמיון,  את  לצמצם  צריך  לכן 
לאדם קדושה, הוא מצמצם ומנווט את דמיונו רק למקום שצריך. 

דהיינו  שונים,  וציורים  בתמונות  הוא  הדמיון  של  השליטה  עיקר 
במקום שיש בו שינויים, אבל ה' יתברך הוא אחד ואין בו שום דמיון 
נזכה  אזי  ומיוחד  יחיד  באחד  דבוקים  נהיה  אם  ולכן  צורה,  ושום 
את  ננווט  תמיד  כי  יתוקנו,  טובות  הלא  והמחשבות  הדמיונות  שכל 

המחשבות והדמיונות הלא טובים אל ה' יתברך.

ולכן רבינו הקדוש אמר שבימינו יש לכנות את היצר הרע בשם 'כח 
מקום,  בכל  ומתפשט  הולך  הדמיון  ליום  מיום  לצערנו  כי  המדמה', 
ואנשים נופלים בכח המדמה הלא טוב, שהוא היצר הרע הגדול ביותר 
בדורנו, כפי שכותב רביה"ק )ליקו"מ כ"ה(, ואין צורך להאריך לצערנו, 

כי כל אחד יודע את הניסיונות הנוראים של דורנו.

יום  כל  ולייחד  להתרכז  לומדים  אנו  העומר  ספירת  של  אלו  בימים 
אנו  הספירה  מימי  יום  בכל  כי  יתברך.  ה'  הוא  אחד,  ה'  לכבוד  ויום 
באותו  מתרכזים  אלא  מתפזרים,  ולא  יותר,  ולא  אחד  יום  סופרים 
'בא  זה אומר מוהרנ"ת,  ועל  ובעבודת אותו היום של הספירה.  היום 
חבקוק והעמידן על אחת', היא מצוות אמונה, 
'וצדיק באמונתו יחיה', כי כל המצוות תלויות 
באמונה, שהיא האמונה בה' אחד, וכמו שכתוב 
וכשמתחזקים באמונה  "כל מצוותיך אמונה", 
והדמיונות  ואז כל התמונות  מתרכזים באחד, 

שאינם קשורים לאחד כורעים ונופלים.

עושים,  שאנו  במה  להתרכז  שעלינו  נמצא 
שקורה  מה  שכל  ולראות  אחד,  בה'  ולהאמין 
איתנו הוא מה' יתברך, וכך נוכל תמיד לשמוח 
המדמה  בכח  ליפול  ולא  עושים,  שאנו  במה 
זמן  הוא  העומר  ספירת  של  זה  וזמן  השלילי. 
מסוגל ביותר להתרכזות בענין אחד, ועל ידי כך 

אפשר לזכות לשמחה בנקל.

על זה כותב רביה"ק )ליקו"מ רע"ב( וז"ל: "היום אם בקולו תשמעו" - 
זה כלל גדול בעבודת השם, שלא ישים לנגד עיניו כי אם אותו היום, 
הן בעסק פרנסה והצטרכותו, צריך שלא יחשוב מיום לחברו כמובא 
וכן בעבודתו יתברך לא ישים לנגד עיניו כי אם אותו היום  בספרים, 
ואותו השעה, כי כשרוצין לכנס בעבודת ה', נדמה להאדם כאילו הוא 
משא כבד, ואי אפשר לו לישא משא כבד כזו. אבל כשיחשוב שאין לו 
רק אותו היום, לא יהיה לו משא כלל, וגם שלא ידחה את עצמו מיום 
וכיוצא  כראוי,  ובכח  בכוונה  אתפלל  מחר  אתחיל,  מחר  לאמור  ליום, 
ואותו  היום  כי אם אותו  אין לאדם בעולמו  כי  בזה בשאר העבודות, 
השעה שעומד בו, כי יום המחרת הוא עולם אחר לגמרי - "היום אם 

בקולו תשמעו", 'היום' דייקא והבן, עכ"ל.

יהי רצון שנזכה להפנים ולקיים את הדברים, וכך, ללא פיזור הדעת, 
נשמח כל ימינו, ונוכל ביתר קלות לעבוד אותו יתברך, ולעשות נחת 
באותה  בו  עוסקים  שאנו  במה  כוחותינו  כל  את  ונשקיע  לפניו,  רוח 
העת, וכך נפיק את המירב מכל עניינינו, ואפילו בענייני היום יום נעשה 

    שבת שלום ומבורך!
ונצליח, אמן ואמן.                                                  

"...עלינו להתרכז במה שאנו 
אחד,  בה'  ולהאמין  עושים, 
שקורה  מה  שכל  ולראות 
וכך  יתברך,  מה'  הוא  איתנו 
במה  לשמוח  תמיד  נוכל 

שאנו עושים..."

יום הסתלקותו ועלייתו לגבהי מרומים של רבנו הקדוש הוא מכוון ממש ביום הארת משה רבנו ע"ה, על פי סוד האושפיזין של 
האר"י ז"ל, ביום הרביעי של חג הסוכות לאושפיזת משה רבנו ע"ה, שמדתו "נצח" שהיא הספירה הרביעית, ובפרשת זאת הברכה, 
פרשת השבוע של הסתלקות משה רבנו ע"ה. וזה אשר ביום שחל בו ז' אדר פטירת משה רבנו ע"ה יחול לעולם יום הרביעי של חג 

הסוכות, יום הסלקותו.

ועל כן גם עלייתו לתורה של רבנו הקדוש היה תמיד בפרשת רביעי, שהוא כנגד נצח. ועל כן גם "נצח" במספר "נחמן". וכל האות הזה 
שמעתי מאבי הריני כפרת משכבו, ומסתמא שמע זאת מפי מורנו ר' נתן ז"ל בעצמו.  

 )חכמה ובינה לה(

היו אומרים אנ"ש שכמו שנשמת רבנו הוא ממדת הנצח, כמו כן כל עצותיו שיחותיו ותורותיו נצחיים וקיימים לעד לכל אדם בכל עת 
ובכל מקום.                                                                                                                                                                                                           )שיש"ק ד, פו( 

 אם אני כאן - הכל כאן!

מידת ה'נצח'

נחלי נצח
בראשות הרב שמואל שטרן שליט"א
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מים עמוקים

ציור: אהרן ז. ברנשטייןלצעירי הצאן

כמו  כן  ועל  אחד,  ודעתו  יתברך  השם 
סוף  אין  כן  כמו  סוף,  אין  יתברך  שהוא 
ורחמיו  למדותיו הקדושות, שהם טובו 
ואלוקותו  דעתו  עצם  הם  שכולם  עונגו,  ועונג 
יתברך. וכל אשר תוגדל דעת הנשמה באלוקותו 
והתקשרותה  התאחדותה,  תגדל  כן  יתברך, 
המתיקות  עוצם  אשר  יתברך,  אלוקותו  בעונג 
אשר  דתענוג,  והתענוג  והנעימות  והטוב, 
תרגיש נשמת האדם מדעתה את ה', גם אם לא 
עשתה רק מצוה אחת, אי אפשר לשער במוחנו 

האנושי כלל וכלל!!!

וגם כבר נודע מה שמורנו ר' נתן ז"ל דיבר פעם 
והמובן   - נצח   = "אייביג"  תיבת  מפירוש  אחת 
מצוה  הפשוטה  שבאמונה  הקדושים,  מדבריו 
ועומק פירוש  גודל  גדולה להתפלא מרחוק על 
יעמיק  אשר  שכל  אמנם  ואף  הזאת,  התיבה 
כא,  בסי'  ז"ל  אדמו"ר  ובדברי  בזה  מחשבתו 
שלעולמי עד ולנצח נצחים יהיה הבדל והפרש 
בעונג הדעת את ה' בין כל אחד לחברו, כפי כל 
נקודה ונקודה טובה שהוסיף כל אחד על חברו 
שהפסד  בעיניו  יראה  כלל  חקירה  שום  בלי   -

ידי  על  מפסידים  אשר  בה',  התדבקות  שכר 
הרחוק  העדר  ידי  על  או  אחת  מצוה  מיעוט 
מכל  יותר  לנפש  ומרור  מר  הוא  אחת,  מעברה 
אשר  שבעולם,  גיהנם  מיני  ומכל  ומוות  הרג 
כולם כדאי וכדאי לסבול, וכאין נחשבים נגד זה, 

ולא בלשון גוזמה כתב בתפילותיו הקדושות:  

ולא  זעקת מרירותינו עד אין סוף ואין תכלית! 
לחינם יש לכל אחד ואחד לשפוך את לבבו כמים 
מיני  וכל  קינות  מיני  כל  כי  ה',  פני  נוכח  ממש 
כלל  יספיקו  לא  ומרות  גדולות  וזעקות  בכיות 

לצרות הנפש, העולים על כל הצרות שבעולם.

שגם  מאחר  אלה,  כל  ואחרי  זאת  כל  על  אבל 
כן  על  כרימון,  מצוות  מלאים  ישראל  פושעי 
גם החדוה שלנו גדול ועצום עד בלי די, כי הלא 
החילוק לנצח שבין כל אחד לחברו לא יהיה רק 
אבל  אלוקותו,  השגת  של  התענוגים  במהות 
כמות התענוגים גם ממצוה אחת יהיה עד בלי 

תכלית.

כי מה שאמרו רבותינו ז"ל: "נח לו לאדם שלא 

אשר  את  משניהם  "טוב  והכתוב:  וכו'",  נברא 
האדם  חיי  על  אם  כי  נאמרו  לא  היה",  לא  עדן 
שבעולם הזה, אבל כפי התכלית האחרון שיזכה 
כל אחד, בודאי טוב יותר מה שנברא, וזה נאמר 
אפילו על הפושע שבפושעים שאין פושע יותר 
ממנו, כי גם אצלו כל מה דעביד רחמנא להוריד 
תכלית  הבלתי  לטובתו   - העולם  לזה  נשמתו 
מרים  העונשים  כל  גם  כי  זה,  כל  ועשה  עביד 
יזדכך,  ומרורים שלו, שיצטרך לסבול עד אשר 
כאין  מכולם,  וגרועים  קשים  שיהיו  פי  על  אף 
יהיו נחשבים נגד העונג אשר יזכה גם הוא, גם 

אם לא עשה בזה העולם רק מצוה אחת.

ותקוות  מוגבלים,  יהיו  אצלו  גם  העונשים  כי 
חוט זוהר אין סוף, בדעת למעלה מדעת, ובעונג 
אחד  כל  נשמת  תזכה  אשר  מעונג,  למעלה 
מישראל גם על ידי מצוה אחת, יהיה עד בלתי 
תכלית וגבול, והדבר המוגבל, אף אם הוא גדול 
כאין  מוגבל  שאינו  הדבר  נגד  גדול,  שהוא  כמו 

וכאפס ממש הוא נחשב. 

  )ששון ושמחה א'( 

מצוה גדולה להתפלא על גודל ועומק פירוש התיבה - "נצח"

בשכחה יש גם מעלה!

מדור זה בחסות:  

חברת
 'נתיבים טורס'

אומן < ארה"ב < אוסטרליה < לונדון... 
הכל בטלפון אחד.

02-633-8444
www.ntours.net    info@ntours.netבית ישראל 6 )רחבת בית יעקב הישן( ירושלים



חנוך לנער
  הרב אלחנן רייזמן               

    מנהל חינוכי בת"ת 'אמונת ציון'

סיפור השבוע

קמים  אנו  בוקר  כל  מופתי:  בסדר  העולם  את  ברא  הקב"ה 
יום;  ושוקעת במערב בערבו של  זורחת ממזרח,  כשהשמש 
חודשי  המנוחה;  יום  שבת,  מגיעה  עבודה  ימי  ששת  אחרי 
השנה גם הם מסודרים לפי תנועת הירח; תקופות השנה, קיץ 
וחורף, סתיו ואביב - הכל בזמנו בסדר מופתי; נכנס לו הפסח 
ועבר לו החג, ואנו עדיין מרגישים את הניקיון של פעם בשנה 

שחודר לעצמותינו, בגשם וברוח.

סדר  להיות  אמור  גם  כך  הבורא,  ביצירת  סדר  שיש  כמו 
בהתנהלות מעשינו, בהנהגתנו ובחינוך עצמנו וילדינו. נתאר 
לעצמנו שילד גדל בבית בו שורים מצבי רוח משתנים - יום 
ויום אחר הוא קם  ומאושרים,  וכולם שמחים  אחד הוא קם 
ויום  לשחק  לו  נותנים  אחד  יום  וממורמרים;  כועסים  וכולם 
אחד אסור לו לשחק שום משחק; יום אחד הוא חייב ללכת 
שעה  עד  ער  להשאר  לו  מתירים  אחד  ויום  בשש,  לישון 

מאוחרת...

כאשר ילד מתגדל בבית שכזה, חוסר היציבות הזה משפיע 
מאוד על הילד, ונוצר חוסר יציבות בנפשו, חס ושלום. מובא 
על  זצ"ל,  זושא  ר'  אחיו  מפי  ששמע  פירוש  אלימלך,  בנועם 
הקודש",  אל  עת  בכל  יבוא  "ואל  בפרשתנו  הנאמר  הפסוק 
יתגבר  שלפעמים  דהיינו  הקדושה,  אל  לעתים  יבוא  שאל 
בלי  בקדושה  תמיד  שיהיה  רק  ייחלש,  ולפעמים  בקדושה 
רוצה   - 'כל הקובע מקום לתפלתו'  כן הפירוש  גם  וזהו  עת. 
לומר שתפלתו עולה למקום אחד המיוחד לה - 'אלקי אברהם 

בעזרו', עכ"ל.

אחד מיסודותיו העיקריים של החינוך הוא, שהילד יגדל אצל 
צריכה להתקיים בכמה  זו  ועקביות  ויציבים,  הורים עקביים 

מישורים:

וסדר,  עקביות  על  יקפיד  שהאבא  חשוב   - ההורים  אישיות 
זמני  עקביים,  תפילות  זמני  אחד,  במקום  תפילה  למשל: 
לימוד וחברותות קבועים, רב מסויים שסומכים עליו, לבוש 
קבוע וראוי, שהאמא תלך בצורה צנועה באופן עקבי, מנהגים 
וערכים קבועים, הכשרים קבועים וידועים של מזון, עיתונים 

כשרים  מסוימים וקבועים )כשיש צורך בכך(.

קבועה  בצורה  הילדים  את  לחנך  חשוב   - הילדים  חינוך 
להקצין  לא  אך  חשובים,  וסדרים  ערכים  אותם  על  ויסודית 
בהם יתר על המידה ולא לזלזל בהם ח"ו, אלא שיהיו ערכים 
להיות  צריכות  הילדים  כלפי  ההוראות  כי  ואיתנים,  קבועים 

ברורות וקבועות.

קבועות  להיות  צריכות  וההנהגות  ההלכתיות  הדרישות 
הנכון  ומה  ממנו  מצפים  מה  יידע  שהילד  מנת  על  ורצופות, 
והישר ביותר לעשות. חשוב מאוד שהילד ילמד את הקו ואת 
הדרך של ההורים, ושתהיה דרך אחידה וברורה שהילד יוכל 
לדבוק בה כשיגדל. שיראה בעיניו את המעשה אשר ייעשה 

ואת הדרך אשר ילך בה.

סדר,  של  הדרך  בזו  אוחזים  אינם  עדיין  ההורים  אם  וגם 
עקביות ויציבות, חשוב מאד שינסו להגיע אל הבירור הנכון 
הילדים,  בסיבת  שהם  ואפילו  מניעות.  יש  אם  גם  בנושא, 
כאשר  כי  הדרך,  בזו  השווה  עמק  אל  להגיע  מאוד  חשוב 
הילדים רואים דברים סותרים ובלתי יציבים, אזי דרך זו של 

חוסר יציבות נמשכת גם אצלו, ואחריתה מי ישורנו.

בהירות,  של  דרך  ההורים  אצל  רואים  הילדים  כאשר  אך 
יציבות ועקביות, אזי זו הדרך פרוסה לפניהם, ויכולים ללכת 
בה לבטח, וכך יתקיים בנו ובהם הפסוק "צאי לך בעקבי הצאן 

וכו'", אמן ואמן.

יציבות ועקביות
ה"אביר  אבו-חצירא,  יעקב  רבי 
מעירו  פעם  מדי  נסע  יעקב", 
תאפילאלת במרוקו לערים אחרות, 
לתפילין  פרט  עמו,  לקחת  היתה  ודרכו 
כתובים  שהיו  חיבוריו  כל  את  גם  ולציצית, 

בכתב ידו.

והתאכסן  סכורה,  בשם  לעיירה  הגיע  פעם 
זמן  לאחר  במקום.  הבתים  מבעלי  אחד  אצל 
וכן  רב,  כסף  ובו  הרב  של  תרמילו  נגנב  מה 
כתבי הקודש ובהם כל חידושיו הרבים. בעל 
אירעה  שהגניבה  כיוון  ביותר  הצטער  הבית 

בביתו, ואמר לרב בשברון לב: 

"כבוד הרב, אולי אוכל לקבץ תרומות מאנשי 
העיירה, וכך להחזיר לרב את כספו הגנוב, אבל 

מה אעשה לכתבי היד? 

איך אוכל להשיב לו את חיבוריו הקדושים?". 
לתדהמתו, ענה הרב בשלווה: "אל תדאג. ברוך 
הוא וברוך שמו, תפילתי התקבלה לפני בורא 
וחידושי  ספריי  שאם  ממנו  ביקשתי  העולם. 
הינם חידושי אמת לפי תורתנו הקדושה, אזי 
יישארו בעולם ויתפרסמו, ואם אינם אמיתיים 
הוא  סימן  שנגנבו,  וכעת,  מהעולם!  יאבדו   -
לכך שאינם נכונים ואמיתיים, ולכן אל תצטער 

כלל על גניבתם...".

עוד הם מדברים, נשמעה דפיקה בדלת. בעל 
זרים  אנשים  ארבעה  לפתוח.  ניגש  הבית 
נכנסו לבית, וביד אחד מהם תרמילו של הרב. 
בתרמיל  והאוחז  משמחה,  צהל  הבית  בעל 
מושפל.  במבט  הרב  למרגלות  אותו  הניח 
בבכיות  מהרב  לבקש  החלו  הארבעה  כל 
על  להם  ויכפר  להם  יסלח  כי  ובתחנונים 

פשעם. הרב היסה אותם בידו, ושאל:

את  גנבתם  מדוע  שאלות:  שתי  על  לי  "ענו 
תרמילי בתחילה? ומדוע התחרטתם כעת?".

לנו  "יסלח  רפה:  בשפה  אמר  הגנבים  ראש 
הרב, אבל כל פרנסתנו היא מגניבות... כאשר 
נתקלנו בתרמילו של הרב וראינו שהוא גדוש, 
ולכן  בתוכו,  טמון  גדול  שאוצר  בטוחים  היינו 
מהעיירה  וברחנו  אותו,  וגנבנו  התאפקנו  לא 
קטן  לנחל  הגענו  הדרך  באמצע  אחר.  למקום 
לעשרים  היותר  לכל  מגיע  מימיו  שגובה 
לפתע  ואז  אותו,  לחצות  רצינו  סנטימטרים. 
סחפו  וכמעט  לצווארנו  עד  והגיעו  המים  גאו 

אותנו לגמרי.

המים  והנה  הנחל,  לשפת  בקושי  "חזרנו 
חזרו לקדמותם ולגובהם הנמוך. השארנו את 
התרמיל על שפת הנחל וניסינו לעבור, והמים 
לא עלו כלל. ניסינו שוב לחצות את הנחל עם 

התרמיל, ושוב גאו המים בשצף קצף. אז הבנו 
ובאנו  רבנו,  בגלל תרמילו של  כי הגאות היא 

בבושת פנים לבקש את סליחתו...".

שארבעתם  בכך  סליחתו  את  התנה  הרב 
יחזרו בתשובה שלמה, שיקבעו עתים לתורה, 
בעניים  ויתמכו  תורה  לומדי  שיחזיקו  וכן 
לבכות  החלו  הארבעה  למיניהם.  ובנזקקים 
לפניו וטענו כי הם עניים מרודים, ולא נותרה 
בידם פרוטה מכל הגניבות שלהם עד כה, ואיך 
יוכלו להתפרנס בכבוד, ועוד לתמוך בתלמידי 

חכמים ובעניים?!

הרב נתן להם סדר תיקוני תשובה, העניק לכל 
תעמדו  "אם  אותם:   ובירך  דינר,  מהם  אחד 
שקיבלתם,  התשובה  ובתיקוני  בדיבורכם 
ולא תשלחו ידיכם בדבר שאינו שלכם, תחול 
גדול,  עושר  תתעשרו  ואף  זה  בדינר  ברכה 

אתם ובניכם ובני בניכם!".

ארבעת הגנבים הודו לרב, ופנו לצאת מהבית. 
לאנשי  והפכו  דבריו  את  קיימו  ואילך  מכאן 

אמת וחסד, והצליחו ביותר בדרכם החדשה.

אבו-חצירא  יעקב  רבי  שאירע,  מה  ולמרות 
לא הדפיס את חיבוריו הרבים. בנו בכורו, רבי 
מסעוד )אביו של הבבא-סאלי( הפציר פעמים 
את  להדפיס  רשות  לו  ייתן  כי  באביו  רבות 

חיבוריו הקדושים, אך הרב סרב באומרו: 

"בני, את ספריי לא אדפיס בימי חיי. רק כאשר 
אגיע לעולם האמת, ואראה שם כי הם רצויים 
בחלום  אליך  אבוא  הוא,  ברוך  הקדוש  לפני 

וארשה לך להדפיסם".

תר"מ.  בשנת  לעולמו  הלך  יעקב"  ה"אביר 
בחלום,  לבנו  התגלה  תמימה  שנה  לאחר 
הם  אמיתיים  שחיבר  שהספרים  לו  והודיע 
רשות  לו  יש  וכעת  ה',  לפני  ורצויים  ונכונים 

להדפיסם...

ומאז החלו צאצאיו לעסוק במלאכת הקודש 
ה"אביר  של  הקדושים  ספריו  את  והדפיסו 
הלבן',  'מחשוף  חותם',  'פתוחי  והם:  יעקב" 
משפטיך  'יורו  בינה',  'אלף  צדק',  'מעגלי 
ליעקב', 'בגדי השרד', 'גנזי המלך', 'לבונה זכה', 
'יגל יעקב', 'דורש טוב', 'שערי ארוכה' ו'שערי 

תשובה'.

אישור מגבוה

052-7180448 solarsh97@gmail.com

לחוויה רוחנית של שהייה אצל רבי נחמן וארוח מושלם הכולל חדרים מרווחים, 
שמירה 24 שעות ביממה, מקווה פרטית, חדר אוכל מפואר, ארוחות ברמה גבוהה ועוד...
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בזמן הזה
שיחת חברים

בעומק  נמצאים  ישראל  כשעם  זו,  קשה  בתקופה 
אברהם  ר'  של  בדבריו  אנו  נזכרים  הגלות,  חשכת 
ב"ר נחמן מטולטשין שאמר, שבמגילת סתרים היה 
ומלכים  קיסרים  יהיו  דמשיחא  שבעקבתא  כתוב, 
שלא ירצו להשתתף ולהלחם בשום מלחמות, וירצו 
לשבת בשקט ובשלוה, אולם יתפסו אותם בציצית 

ראשם, ויכריחו אותם להשתתף בעל כרחם.

שישנה  שלומנו  אנשי  אצל  מקובל  היה  לדור  מדור 
היה  ומקובל  הקדוש,  רבנו  שכתב  סתרים  מגילת 
אהרן  מר'  קיבלה  אשר  והוא  ממנה,  ידע  שראבר"נ 

מליפאוועיץ, בנו של ר' מאיר ממעדוודיבקע. 

ר' אברהם בן ר' נחמן ידע לפחות חלק ממנה, כי הרי 
יהיה אחד שיידע מזו  דור  קבלה היא מרבנו שבכל 
מגילת הסתרים, וכמובא שאמר פעם לאנ"ש: הזהרו 
הוה,  וכן  צרות.  אותיות  ותרצ"ו  תרצ"ו,  שנת  מפני 
שאז עלו הנאצים ימ"ש לשלטון כידוע, ובאותה שנה 
סגרו הקומוניסטים את הקלויז באומאן. ואז הבינו 
הסתרים.  ממגילת  זאת  יודע  שהוא  מדבריו  אנ"ש 
וכן היה כשיצא לאור ספרו של הרב מראדזין בענין 
שאינו  אברהם  ר'  אז  ואמר  בציצית,  תכלת  פתיל 
יותר,  עוד  חזקים  יסודות  לו  יש  כי  לראיותיו,  צריך 
שאומר  מדבריו  נראה  והיה  התכלת.  לבישת  לחזק 
כמובא  הסתרים,  מגילת  את  ידיעתו  מחמת  זאת 

בשיח שרפי קודש.

ד"ר צבי מרק הי"ו, השיג חלקים אחדים מן המגילה, 
ממקורות שונים, ובעזרת אברכים מאנ"ש, ועל ידי 
לא מעט תושייה ומלאכה הצליח לפענח, לטענתו, 
מראשי  המורכב  נכתבה,  בו  אשר  הצופן  רוב  את 

תיבות ונוטריקונים רבים. 

* * *

מגילת  פרסום  את  שאיפשרו  תהליכים  כמה  "קרו 
פרטים,  ועוד  עוד  נחשפו  השנים  לאורך  הסתרים. 
והיקף  החשיפה,  קצב  הוגבר  האחרונות  ובשנים 
אנשים  של  לנכונותם  במקביל  התרחב  החשיפה 
השלבים  ביותר.  עדינים  חומרים  לחשוף  שונים 
חסידים  חוגי  בתוך  החלו  החשיפה  של  הראשונים 
לכן  שקודם  חומרים  לפרסם  החלו  אשר  שונים 

נשמרו בסוד. 

בעל  הוא  האחרונות  בשנים  שקרה  מה  "אבל 
היתה  ברסלב  חסידות  ביותר:  גדולה  משמעות 
לאורך כל השנים חסידות שנויה במחלוקת, ולא על 
ידי  על  דווקא  אלא  וה'מתנגדים',  ה'משכילים'  ידי 
זרמים אחרים בחסידות, מחלוקות שליוו את רבינו 
יומו  ועד  חסידית  עדה  להנהיג  שהתחיל  מהרגע 
מעידים  ברסלב  חסידות  של  הימים  דברי  האחרון. 
משנות  והנה,  קטנה.  חסידות  היתה  תמיד  שהיא 
החסידות  התחילה  והלאה  ]למניינם[  השבעים 

לפרוח ולצמוח, ומעגליה הולכים ומתרחבים.

"מעבר לזה, גם היחס אל חסידות ברסלב השתנה 
נחמן  לרבי  בכבוד  מתייחסים  רחבים  חוגים  מאוד. 
ולמורשתו, והנסיעה לאומן בראש השנה היא דוגמא 
שאין כדוגמתה. לא רק חסידי ברסלב נוסעים, אלא 
יהודים  ואפילו  עליהם,  נמנים  שאינם  רבים  גם 

פשוטים שאינם יודעים דבר בתורה ובמצוות! 

"כל זה שינה את היחס של חסידי ברסלב אל החומר 
השאר  בין  הוסתר  החומר  אם  שלהם.  הדופן  יוצא 

יעוררו  הדברים  שמא  הפחד,  בגלל 
לא  נחמן  רבי  דברי  שמא  מחלוקת, 
שעכשיו  הרי  לגלוג,  יעוררו  או  יישמעו, 

מרגישים רבים שרבי נחמן מקובל יותר וגם דבריו 
יכולים להישמע. יתכן שאווירה זו הקלה את הדרך 
קיבלתי  שאותה  סתרים',  'מגילת  את  להשיג 

מחסידי ברסלב עצמם, אומר ד"ר צבי.

תמציתי  מאוד  באופן  כתובה  הסתרים  "מגילת 
אחרית  על  רחבה  השקפה  מתארת  והיא   ומרוכז, 
בה  יש  מסוים  במובן  המשיח.  ימות  ועל  הימים 
תמצית של כל תורת ברסלב. כשאתה נחשף ליעד 
הנהגות  איך  ולהבין  לאחור  להביט  גם  יכול  אתה 
שונות שעיצב רבי נחמן מכוונים כולם לקראת היעד 
המסוים. המגילה עשירה עד מאד, וקשה לעבור על 
בולטים:  מאפיינים  כמה  ישנם  אבל  שבה,  מה  כל 
דבר ראשון, במגילה אין שום מימד של קטסטרופה. 
ההתפתחות מתוארת כהתפתחות הדרגתית שלא 
ההשפעה  כל  המשיח,  של  כוחו  כל  בהרס.  מלווה 
נובעת  בעולם  ליצור שינויים  היכולת שלו  כל  שלו, 
אצל  וכיסופים  געגועים  לעורר  שלו  מהיכולת 
ורוצים  בקרבתו,  להיות  בפשיטות  שירצו  אנשים, 

שילדיהם ילמדו אצלו.

חלק  השנייה.  הנקודה  וזו  יהודים.  שאינם  "ואפילו 
של  העבודה  על  מספר  הסתרים  ממגילת  גדול 
המשיח מול העולם בכלל, לא רק מול ישראל. הוא 
אך  בירושלים,  נמצא  הוא  ישראל,  עם  מתוך  יוצא 
ומול  העולם  מלכי  מול  עובד  הוא  דבר  של  בסופו 
העולם כולו. ההתרשמות היא שמשלב מסוים עיקר 

פעילותו היא למעשה מול העולם. 

"כבר אפשר לצפות לבואו של המשיח. כלומר, גם 
בזמן שהגאולה עדיין לא הגיעה, יכול כל אדם להגיע 
גם  הצדיק,  בעזרת  וזאת  גאולה,  בהם  שיש  לחיים 
אם גאולה זו עדיין אינה גאולה שלמה ומלאה. ויש 
קשר חזק בין זה לבין תהליך הגאולה הכולל. במקום 
מסוים אומר רבי נחמן שכל העצות שהמשיח ייתן 
גם הוא יכול, והחילוק היחיד הוא שלמשיח יצייתו 

ולו אין מצייתים". 

מגילת הסתרים

חודש אייר בספרי החסידות

ד"ר צבי מרק מחזיק בידיו את כריכת כתב היד של 
ר' אלטר טפליקר הכולל את מגילת סתרים

ימי רצון

ספר כתב המגלה עמוקות להיות האותיות הפשוטות הו"ז חט"י 
לנ"ס עצ"ק, הם נגד י"ב חדשי השנה כמבואר בספר יצירה, ואם כן 
הו"ז הם נגד חדשי ניס"ן איי"ר סיו"ן, וזה נטל יעקב לחלקו, ובהן 
הצלחת ישראל ביציאת מצרים ומתן תורה.         )אגרא דכלה, נד:(

חודש המסוגל להשיג בו דעת התורה

נהגו אנשים קדמוני זמנינו שאחר כלות ימי חג הפסח, או אחר 
חג הסוכות בר"ח אייר ובר"ח מרחשון, היו לומדים הלכה תוספות 
ומחדשין בו חידושין דאורייתא, ובודאי לא היה כוונתם לעשות 
ומפולפל  גדול בתורה  ולבנות מגדל בתוכו לאמור אני  להם שם 
נתגלו  טוב  שביום  מפני  שמים,  לשם  היה  כוונתם  רק  בהלכה, 
קדושות עליונות על הכנסת ישראל שהן בינה ודעת, וצירוף של 
ראש חודש אייר וראש חודש מרחשון מורים על הדעת, ונתכשרו 
והיה  חודשים.  מבשאר  יותר  התורה  דעת  להשיג  אלו  חודשים 
חידושין  ומחדשין  יותר  דעת  להם  נתווסף  אם  לאות  להם  זאת 
בהחג  שהשיגו  ידעו  אז  חודשים,  מבשאר  יותר  דאורייתא 
הקדושות העליונות.                                  )מאור ושמש, פר' שמיני(

שפלות וביטול הוא עיקר הרפואה

ראשי  זי"ע,  זצללה"ה  מפרשיסחא  בונם  הר"ר  דברי  נודע  הנה 
כתבו  יודי"ן,  בשני  מלא  ו"אייר"  רופאך.  י"י  אני   - "איר"  תבות 

הספרים הקדושים, ר"ת - אברהם יצחק יעקב רחל. 

וזה ביאור הכתוב "כל המחלה אשר שמתי במצרים לא אשים עליך 
כי אני ה' רופאך", כי המצרים, מחמת שהיו שטופי זימה, ובגסות 
רוח נדמה להם כי הכל הוא מכוחם, ולא ראו אור בהיר בשחקים, 
והיו  עשיתני".  ואני  יאורי  "לי  שלהם  הראש  פרעה  שאמר  וכמו 
צריכים להמכות להראות להם ביטול דעתם הנפסדת, אשר כל 

כח של בשר ודם - זולת כח הקב"ה - הוא כאין וכאפס.

אינכם  והנפלאות,  הניסים  כל  את  ראותכם  אחרי  אתם,  אבל 
תתבוננו  כאשר  רק  ה',  אני  כי  להראותכם  להמכות  עוד  צריכים 
"כי  וזה  וכו',  עצמכם  שפלות  תבינו  ממילא  יתברך,  ה'  רוממות 
אני ד' רופאך", כי יתבונן מעצמו - זאת היא עיקר הרפואה לנפש 

הישראלי. 

וזה כמו שאמר הר"ר בונם מפרשיסחא זצללה"ה זי"ע - "אייר" - 
ר"ת אני י"י רופאך. והכוונה בדבריו הקדושים כמו שאמרנו, שעל 
ידי השפלות והביטול הנפלא מר"ח אייר - זכו לראיה אמיתית - 
כי אני ה', כי הכל מצידו יתברך שמו, וזה הוא הרפואה. וגם אור 
קדושת שבת קודש שמתנוצץ בעולם אור האמת מסייע להאדם 
לידיעה הנ"ל.                                        )קול מבשר ח"ג, חודש אייר( 

חודש זיו מרמז על תיקון הברית

החודש הזה נקרא חודש זיו, שהוא עניין הזיו וההוד של קדושת 
ישראל, שמרמז על תיקון פגם הברית, כמו שנאמר ביוסף "יפה 
תואר ויפה מראה", וכל עניין יופי וזיו קלסתר פנים הנזכר בתורה 
הקדושה, הוא מכוון על קדושת הברית, וכמו שאמרו על רבן יוחנן 
שהיה משפירי דירושלים )ב"מ פד.( ואמר על עצמו 'אנא מזרעא 
יסוד,  מדת  נגד  הוא  אייר  והחודש  כ:(,  )ברכות  קאתינא'  דיוסף 
ותכלית  סע"ב(,  קי"ז  )ח"ג  בזוה"ק  זיו, כמבואר  נקרא בשם  לכן 
התיקון נגמר בחודש זיו, ואמרנו רמז על זה במדרש )שיר השירים 
למלך  משל  מצרים?  ביציאת  מיד  תורה  ניתנה  לא  למה  ה(  ב, 
שחלה בנו וכו', אמר להם עדיין לא בא בני לזיוו וכו'. ובחודש זיו 
נגמר הרפואה ותיקון הנפש בשלימות ועל ידי זה נעשים מוכנים 
לקבלת התורה.                                      )פרי צדיק, פסח שני, אות ג( 
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